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من جیدن اسمیت هستم
می توانید من را در .من اینجا هستم زیرا عاشق ارائه سخنرانی هستم
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:بخش اول

یا معماری پایدار یکی از گرایش ها و رویکردهای   Green Architecture:انگلیسیبه)معماری سبز

.است که در سال های اخیر مورد توجه عده زیادی از طراحان و معماران معاصر جهان قرار گرفته استمعمارینوین

ی از می باشد در پی سازگاری و هماهنگی با محیط زیست یکتوسعه پایداراین معماری که برخاسته از مفاهیم

از هدف از ایجاد ساختمان های سبز بهبود یافتن آب و هوا و جلوگیری.نیازهای اساسی بشر در جهان کنونی است

ز خلق شود مانند هر چیساختمان سبزقبل از هر چیز که یک. اثرات منفی ساخت و ساز بر محیط زیست است

ط این موضوع یعنی ایجاد ساختمان سبز به سلامت فردی که در آن و در محی. دیگر به یک خالق احتیاج دارد 

ن اطراف آن زندگی می کند کمک خواهد کرد و از او پشتیبانی خواهد کرد و باعث رضایت مندی و سودمندی آنا

ادوام و این موضوع نیازمند کاربرد با دقت اْتراژیهای تصدیق شده در معماری است استفاده از طبیعت ب.خواهد شد

اره استفاده منبع مواد با کفایت و تکیه بر خورشید برای استفاده های گرمایی و نیروی برق و روشنایی روزانه و دوب

د توجه البته بای. کردن از ضایعات یک اتحاد و یکپارچه سازی ساختمانی ظریف این استراژیها را تولید می کند

.داشت که تبدیل فرهنگ بشر به یک پایه و تغییر ساختار اساسی روح و سرشت انسان بستگی دارد
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.ذاردمعماری سبز به تمام افراد استفاده کننده از ساختمان احترام می گ◦



نگاهی به اصول معماری سبز 

لف در سال های اخیر بیانیه ها و مقالات متعددی در زمینه اصول معماری سبز توسط محققان مخت
را در اغلب این بیانیه ها با اختلاف اندک موضوعاتی. در سراسر دنیا به رشته تحریر درآمده است

ا زمینه تشویق طراحان به حفاظت از انرژی ونیز در نظر گیری ویژگی های محلی مکان و کار ب
ل در معماران انگلیسی، برندا و روبرت وی. کاربران ساختمان و جوامع اطراف آن تثبیت نموده اند

و یکی از ساده ترین« طراحی برای آینده ای آگاه از انرژی: معماری سبز»کتاب خویش با عنوان 
ثال آن ها این اصول را با استفاده از م. صریح ترین چارچوب ها را برای معماری سبز مطرح نموده اند

ی از ایشان بر فراگیر. های مختلف از طراحی ساختمان در اروپا انگلستان و امریکا نشان داده اند
ه و معماری بومی تأکید زیادی داشتند، معماری که در تجربه نسل های متمادی ساکن یک منطق

.اقلیم ویژه در آن نهفته است 

ی از اطلاعات بیشتر در مورد  اصول معماری سبز و نحوه اجرا آن در بسیاری از پایگاههای اینترنت
«  موسسه آمریکایی کمیته معماران در موضوعات مختلف زیست محیطی»جمله 

(www.aia.org.cote)  ساختمان سازی سبز امریکا»شورای »(www.usgbc.org)  و در اروپا
فرآیند سبز . نیز وجود دارد (www.sustainablehome.co.uk)« منازل پایدار »و انگلستان 

ن بار در معماری فرآیندی کهن میباشد، برای مثال از هنگامی  که انسان های غار نشین برای اولی
ر از غاری پی به این مسئله بردند که انتخاب غاری رو به جنوب از لحاظ دمای محیط بسیار مناسب ت

. می باشد که دهانه آن به سمت شمال است
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کاهش استفاده از منابع جدید: اصل سوم
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معماری سبز بخش دوم

مقدمه

ه دما ساختمانهای آینده نگاهی عمیق به طراحی زیستی و استفاده از گیاهان دارند از این میان، دیوارهای سبزی ک
.و هوای محیط را تنظیم می کنند

دی ایفا هر روز در نقاط مختلف دنیا بر تعداد پروژه هایی که در آنها گیاهان در ساختار داخلی ساختمانها نقش کلی
.می کنند افزوده می شود

وا عمل کرده و این گیاهان نه تنها از نظر زیبایی شناختی ساختمان اهمیت دارند بلکه قادرند همانند فیلتر طبیعی ه
.دما و رطوبت را تنظیم کنند

ده اند در مادرید، کپنهاگ و آکلند به واقعیت تبدیل ش"دیوارهای زنده"بعضی از این پروژه ها از جمله ساختمان 
.درحالی که ساختمانهای متحولانه تری هنوز در مرحله ساخت قرار دارند

در پایتخت  ( Beirut Terraces)"تراسهای بیروت"از جمله مهمترین این ساختمانهای آینده می توان به 
در  (vertical street)"خیابان عمودی"در نانجینگ چین و  ( eco-housing)"مسکن زیستی"لبنان، 

.ملبورن اشاره کرد
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طراحی خانه های سبز



بام سبز

شانده می یک بام سبز، بامی است که مقدار یا تمامی آن با پوشش گیاهی و خاک، یا با محیط کشت روینده، پو

نظیر را مد نظر قرار می دهند،"معماری سبز"لفظ بام سبز همچنین می تواند برای بامهایی که مفاهیم . شود

.پانلهای خورشیدی و یا صفحات فتوولتائیک، بکار رود
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طراحی خانه های سبز

لق یک اینبار این هنر ایرانی در خ. معماری ایرانی از قدیم الایام بعنوان هنر در نزد جهانیان شناخته شده است

.در شمال شهر تهران و منطقه نیاوران نمود پیدا کرده است( طبیعی)مجتمع مسکونی ارگانیک 

در طراحی و ساخت مجتمع مسکونی نیاوران که حاصل ذوق و هنر مهندس معمار خوش ذوق ایرانی آقای 

ه که به طراحی این مجتمع به گونه ای بود. محمد رضا نیکبخت می باشد، حتی یک درخت هم قطع نشده است

ن خود وصل محیط طبیعی اولیه ی خود آسیبی نزده و زندگی شهری با کمترین صدمه به محیط طبیعی پیرامو

.شده است
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آیا می خواهید تأثیر بزرگی 
داشته باشید؟از تصویر بزرگ

استفاده کنید
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وارد کنید Google Sheetsیا  Excelمی توانید نمودارها را از 
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!با تشکر
هر سوالی دارید؟

شما می توانید من را در

20begir.com ملاقات کنید.
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نمودارها و اینفوگرافیک ها
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